AQUA

Speiseplan KW 12

Mdhle - Vorarlberg

Tag

Datum: 16.03.2026 — 20.03.2026

Menii 1

Menii 2

\:v,' VORARLBERG
= AM TELLER

Suppe/Dessert

Montag

Kéaseknodel (AT. Regional)
mit SahnesoRe (Regional)

und Grana Padano (tatien)
(ACG,L)

NUdeIn (VLand Regional,30% Dinkel)

mit Tomaten Rahmsol3e (AT. Regiona)
(AC,G,L)

Gemiusesuppe @N®)
und Pudding (Regienal) ()

Dienstag

Curryrahmgeschnetzeltes
vom Huhn (EU, Regional)

mit Reis (talien)
(GHL)

Cannelloni Ricotta-Spinat 47

in Tomatensofe AN
(AC,G,L)

Klare Gemusesuppe mit Einlage &0
(A,CL)

Gemlse Stick mit Dip (AT. Regional) (G.L)

Mittwoch

Tagliatelle (Bio ltalien)
mit Tomatensole AN

und Grana Padano (itatien)
(AC,G,L)

Saisongemusepfanne »D

mit Kartoffelpliree (ATRegiona)
(GL)

Salat mit Dressing (AT. Regional) (M.C.G.L.0)
u nd ObSt (EU, Regional)

Donnerstag

Putenschinken Nudeln (VLand Regional 30%
Dinkel)

(AL)

Topfen Marillen Knédel »n

mit Vanillesole (Regional)
(A.C,G)

Gemusecreme Suppe (T Regiona) (G.L)
Gemlse Stick mit Dip (AT. Regiona)) G.L)

Freitag

Pizza Margherita (AT. Regional)
(A,G,L)

Gemiisespatzle Gratin (30%Dinkel, Regional)
(ACGL)

Salat mit Dressing (AT. Regional) (M..G.L.0)
und Kuchen (A7) (A¢.6)

Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nusse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere (4)

Der Anbau von Gemise, Salat,
Obst und Krautern im AQUA
Garten ist bio-zertifiziert.

AUSTRIA

arecae: | | (i

Osteneich- 5
Landwirtschaft Vorariberg

Wir wunschen guten Appetit!

Herkunftskennzeichnung: Rindfleisch / EU, Eier / EU, Milchprodukte / EU, Teigwaren / EU
Kartoffeln / EU, Zwiebeln / EU, Gefliigel / EU, Gemiise / EU, Fisch / EU, Apfel / EU, Reis / EU
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