AQUA

Mdhle - Vorarlberg

Speiseplan KW 13

Datum: 23.03.2026 — 27.03.2026

\:v,' VORARLBERG
= AM TELLER

Tag

Menii 1

Menii 2

Suppe/Dessert
Montag Gebratene Hiihnerbrust v Ravioli Regiona) mit Klare GemUsesuppe
Rahmsofe Mo und Risibisi (tatien) Paprika-RahmsoRe (RegionalAT) mit Einlage *T Regonah (A0
(AGL) (ACGL) und Obst (Regional. EU)
Dienstag Spl_natlasagne eI tlen e Gnocci 1 , Salat mit Dressing (Regional) (M.C.G.L.0)
mit Tomatensole €Y mit K&dserahmsol}e (Regional) und Kuchen @0 &c.e)
(ACGL) (ACG,L)
Mittwoch HackfleischsoRe (Regiona) e . AT Regional) (G.L
e () Kartoffelstrudel mit Spinat (Regional. AT) Erbsencreme Suppe (T Regona) (51
mit Rels (AC.G.L) Gemiisesticks mit Dip (T Regona) G.L)
Donnerstag Kasen.lthlj:{e'I.n;VLﬁ".d R;Qi]mﬂ' :;T/) Dinkel) Rah{n;orrllrfe]\cbil m(l:z::'» Salat mit Dressing (AT -Regioral) (M.C.6.Lo)
mit Réstzwiebeln mit Kartoffeln (Regional) (G)
(ACGL) (AC.G.L) und Joghurtdessert
. i 3 (EV)
Freita Fischstabchen . (USA AT)
g mit TarTar @0 Rote Bohnen Lalbchen(AT) Haferflockensuppe ¢1 &b
und Piiree 1 auf Tomatenragout und Gemiisesticks mit Dip (AT -Regiona) (&)
(AC,G,LD) ACLP)

Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nusse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere (5)

Der Anbau von Gemlise, Salat,
Obst und Krautern im AQUA
Garten ist bio-zertifiziert.

AUSTRIA

arecae: | | (i

Osteneich- 5
Landwirtschaft Vorariberg

Wir wunschen guten Appetit!

Herkunftskennzeichnung: Rindfleisch / EU, Eier / EU, Milchprodukte / EU, Teigwaren / EU
Kartoffeln / EU, Zwiebeln / EU, Gefliigel / EU, Gemiise / EU, Fisch / EU, Apfel / EU, Reis / EU
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