AQUA

Speiseplan KW 03

Mdhle - Vorarlberg

Datum: 12.01.2026 — 16.01.2026

\:0,' VORARLBERG
= AM TELLER

Tag Menu 1 Menu 2 Suppe/Dessert
Monta i . .
g Saftgulasch vom (gggﬁ[l?fergneal)r Rind Kartoffel-Gemiisegulasch @T. Regona Gemiise GrieRsuppe 1 &L
mit Spatzle 2% b fes O und Kuchen ¢ 4.0
(A.C.L)
. iNni (Regional)
Diensta -I.-.ortelllnl (] (Regional) . . )
9 mit Osterkronsofe 0 Gerrlu;elp)fa{mngegional) Salat mit Dressing (AT, Regional) (M.C.G.Lo)
dazu Grana Padano (tatien) mi o ?Gnl_? und JOghUI’tdeSSGFt (Regional) (G)
(AC,G,L) ’
; Paniertes Hihnerschnitzel N
MIttWOCh H HR i H H (AT, Regional) (G,L)
mit Petersilienkartoffeln (Regional) Palatschinken mit Marmelade »n Tomatencreme Suppe (T Res '

(Zitrone) €Y (A,C,G) Gemlsesticks mit Dip (AT. Regional) (G.L)

(A,.C,L,M,0)
Donnerstag Gemlse Ka_rt'ton_feI(gl‘gorn\ar;eN Regional) _ tGVerﬂEse CRhll_l ﬁ;ien) Salat mit Dressing (AT. Regional) (.C.6.L0)

mi p mit Vollkorn ~eis (Regional)
(AGCL) L) und Fruchtkompott
. 1 (EV)
Frei Gebratenes Seehechtfilet . (Regional) _ .
eitag mit Reis (talien) .tRAet:,e: eglon:ta"en) Broccolicreme Suppe (AT Regional) (G.L)
und KréauterrahmsoRe (Regional) mi p(g (r:nGL;s Gemusesticks mit Dip (AT. Regional) (G.L)
(A,G,L,D) s

Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nisse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere (3)

Der Anbau von Gemlise, Salat,
Obst und Krautern im AQUA
Garten ist bio-zertifiziert.

\!

AUSTRIA

02
Osterreich- -
Landwirtschaft, Vorariberg

Wir wunschen guten Appetit!

Herkunftskennzeichnung: Rindfleisch / 100% Vorarlberg, Eier / 100% Vorarlberg, Milchprodukte / 100% Vorarlberg, Teigwaren / 50% Vorarlberg und 50% Italien

@ Kartoffeln / 100% Vorarlberg, Zwiebeln / 100% Vorarlberg, Gefliigel / EU, Gemiise / EU, Fisch / EU, Apfel / 100% Vorarlberg, Reis / EU
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