AQUA

Muhle - Vorarlberg

¥, VORARLBERG

Speiseplan KW 05 ‘
e AM TELLER

Datum: 27.01.2025 - 31.01.2025

Tag

Menii 1

Menii 2

Suppe/Dessert

Montag

Linsen Dahl (Thailand, AT)

mit Basmatireis (tatien)
(GF.L)

Champignonrahm Sol3e (T. Regional)

mit Serviettenschnitte (AT. Regional)
(A,C,G,L)

Minestrone &1 AL
und Friichtekompott (Regiona)

Dienstag

Hackballchen vom Rind (Regional)

in RahmsoRe (Regional) mit Reis (italien)
(A,C,G,L)

Frahlingsrolle D

mit SUR Saurer Solde (Thailand)
(A.C.L,F)

Klare Gemusesuppe
mit Einlage (AT Regiona) (ACL)
Gemlse Stick mit Dip (AT Regional) (GL)

Mittwoch

Palatschinken
mit Spinat Kasefullung »n

Krauterdip (Regional)
(A,C,G,L)

Gemiiselasagne (AT. BiO Htalien)

mit Tomatensole AN
(A.C,G,L)

Salat mit Dressing (AT: Regional) .c.G.Lo)
und Obst (EU. Regional)

Donnerstag

Spaghetti @ taien)
Bolognese (Regiona)

mit Parmesan (talien)
(ACG,L)

Késespatzle (25%Dinkel, Regional)
mit Rostzwiebeln “n
und Kartoffelsalat (Regiona)
(Ac.GL)

Karottencreme Suppe (AT. Regiona)) (G.L)
Gemiise Stick mit Dip (AT Regional) G.L)

Freitag

Rosti Gemiisepizza (AT. Regional)
(GL)

Penne (Regional)
mit KrauterrahmsoRe (Regiona)

und Parmesan (ttalien)
(AC,GL)

Salat mit Dressing M.c.GLo)
und Pudding (Regiona) (G)

Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nisse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere (2)
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Garten ist bio-zertifiziert. Osterreich. WASTE
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’wg Herkunftskennzeichnung: Rindfleisch / 100% Regional, Eier / 100% Regional, Milchprodukte / 100% Regional, Teigwaren / 50% Regional, 50% ltalien mS m Vorquberg =
& /\_/

Kartoffeln / 100% Regional, Zwiebeln / 100% Regional, Gefliigel / 75% EU 25% Regional, Gemiise / 75% EU 25% Vorarlberg, Fisch / EU, Apfel / 100% Regional, Reis / EU

Vor



