AQUA

Muhle - Vorariberg

Speiseplan KW 45 ¥y, VORARLBERG

<& AM TELLER
Datum: 03.11.2025 - 07.11.2025

Tag Menu 1 Menu 2 Suppe/Dessert
Montag Nudeln (Regional, 30% Dinkel) ChampsignonraI\Em dSOIBG (AT, Regional) Minestrone A1 AL
mit KrauterrahmsoRe (Regiona) mit Semmelknddel (AT. Regional) 0 (Regional)
und Parmesan (i) ACG.L) und Frichtekompott
(ACGL)
Dienstag Hackbéllchen vom Rind (Regiona) Linsen Dah| (Traiand, A7) Klare Gemusesuppe
in RahmsofRe Regiona) mit Reis (talien) mit Basmatireis (tafien) mit Einlage (T Regonal) (ACL)
(A,C,G,L) (GF,L) Gemlse Stick mit Dip (AT Regional) (GL)
Mittwoch Palatschinken 0] (AT, BIO ltalien) . . .
mit Spinat Kasefiillung “» Gemiiselasagne Salat mit Dressing (AT Regionah mc.6.Lo)
. ; ) mit Tomatensolte N EU, Regional
Krauterd|p (Regional) (ACG.L) und Obst (EU. Regional)
(A,C,G,L) T
i (BIO Osterreich) Kasespatzle (30%Dinkel, Regional)
Donnerstag Spaghetti , >spalzie ™ e
Bolognese (Regiona) mit ROstzwiebeln N Karottencreme Suppe (. Regional) (G.L)
mit Parmesan (taiien) und Kartoffelsalat (Regional) Gemuse Stick mit Dip (AT Regional) (G.L)
(ACGL) (A.c,GL)
Freita ahli (AT) i i
9 Rsti Gemiisepizza (AT, Regiona) __Frahlingsrolle ®n Salat mit Dressing Mc.6Lo)
G.L) mit SUR Se:grce[ FS;oBe (Thailand) und Pudding (Regiona) @)

Allergielegende: A = Gluten, B = Krebstiere, C = Ei, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Milch, H = Nisse, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfite, P = Lupinien, R = Weichtiere (2)

Der Anbau von Gemlise, Salat,
Obst und Krautern im AQUA
Garten ist bio-zertifiziert.

AUSTRIA

AT-BIO-302

= = Wir wiinschen guten Appetit!

\ 5]
A Herkunftskennzeichnung: Rindfleisch / 100% Regional, Eier / 100% Regional, Milchprodukte / 100% Regional, Teigwaren / 50% Regional, 50% ltalien m m Vorar[berg SO
@ Kartoffeln / 100% Regional, Zwiebeln / 100% Regional, Gefliigel / 75% EU 25% Regional, Gemiise / 75% EU 25% Vorarlberg, Fisch / EU, Apfel / 100% Regional, Reis / EU i W\t
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AQUA Mihle Vorarlberg gGmbH wird geférdert von:
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